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Zertifizierte Grundkurse 
sowie praxisrelevante 
Intensivkurse für 
Komplementärmedizin bei onko-
logischen und benignen 
gynäkologischen Erkrankungen.
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Universitätsfrauenkliniken Essen und Leipzig

Informationen
Geschäftsstelle:	Natum e.V.
	 Weinbergstr. 10
	 34117 Kassel
	 Telefon 0561 51048144

Ihr Ansprech-
partner:	 Karl Heinz Uthof
Mail:  	 karlheinz.uthof@natum.de

Weitere Informationen und Ihre Anmeldung unter:

www.natum-veranstaltungen.de

Die wissenschaftlichen Leitungen der Kurse:
	 Dr. Reinhild Georgieff, Leipzig
	 Prof. Dr. Harald Meden, Richterswill/Schweiz
	 Dr. Bernd Ost, Düsseldorf

Für die GGO Kurse werden jeweils 9 Weiterbildungspunkte
bei der Landesärztekammer beantragt.

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung!

Kooperierende Wissenschaftliche Arbeitsgemeinschaft der

Deutschen Gesellschaft für Gynäkologie und Geburtshilfe, DGGG e.V.

NatumZert

In Kooperation mit:

Universitätsfrauenklinik 
Essen

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen!

Etwa 80% unserer Krebspatientinnen nehmen neben schulme-
dizinischen Strategien komplementäre Behandlungsmethoden 
in Anspruch.

Warum sind die NATUM-Kurse so wichtig?
Es spricht vieles dafür, die Komplementärmedizin fest im klini-
schen Alltag onkologischer Erkrankungen zu etablieren. Dies ist 
schon allein deshalb obligat, weil Sie so gut wie jede Patientin 
nach naturheilkundlichen oder gar „alternativen“ Therapien 
fragen wird. Die NATUM-Kurse vermitteln seit 10 Jahren einen 
Überblick über empfehlenswerte komplementär- medizinische 
Therapien und deren wissenschaftliche Relevanz. Die NATUM-
Kurse werden ständig weiterentwickelt und um aktuelle Themen 
ergänzt.
Gleichzeitig werden die Teilnehmer zu Beginn der Kurse auf den 
aktuellen schulmedizinischen Stand gebracht.

Was macht die NATUM-Kurse so besonders?
In den NATUM-Kursen werden bewusst auch rein erfahrungs-
medizinisch belegte Verfahren besprochen und bewertet, die 
sich im medizinischen Alltag bewährt haben. Somit lernen 
Sie „auf Augenhöhe“ auch Therapien kennen, für die es (noch) 
keine klassisch evidenzbasierten Daten gibt, ohne diese a priori 
abzulehnen. Eine solch umfassende Beratungskompetenz aus 
wohlwollender Perspektive bietet Ihnen die Chance, die Qualität 
der onko- logischen Behandlung bezüglich Therapieadhärenz 
und damit auch der Prognose Ihrer Patientinnen zu verbessern.

Wie ist das NATUM-Curriculum Ganzheitliche Gynäkologische 
Onkologie (GGO) aufgebaut?
Es gibt 3 GGO-Kursmodule sowie   einen aufbauenden Intensiv-
kurs. Kollegen aus der Klinik erreichen somit Voraussetzun-
gen für die „NATUM-zertifizierte Komplementärmedizinische 
Sprechstunde Gynäkologische Onkologie“.

Ihre NATUM e. V.
Arbeitsgemeinschaft Naturheilkunde, Akupunktur, Umwelt- und 
Komplementärmedizin 
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GANZHEITLICHE 
GYNÄKOLOGISCHE ONKOLOGIE KURSE  2024

IHR ZERTIFIKAT

INTENSIVKURSE  2024

Maligne Erkrankungen der Zervix 
uteri, Vulva, Vagina und Vorstufen 
28. September 2024 - Online

•	 Schulmedizin: aktueller Stand

•	 Schmerzbehandlung

•	 Sport, Body-Mind-Medizin

•	 Akupunktur

•	 Anthroposophische Medizin

•	 Organotherapie

•	 Medizinalpilze

•	 Dysplasie

Mammakarzinom 
20. Februar 2024 - Online

•	 Schulmedizin: aktueller Stand

•	 Übersicht komplementärmed. Methoden

•	 Komplementärmed.-onkol. Labordiagnostik

•	 Misteltherapie

•	 Selen, Vitamin D, Vitamin C & Co.

•	 Management der Alopezie und Polyneuropathie

•	 Systemische Enzymtherapie

•	 Lymphödem

Endometrium-, Ovarialkarzinom 
31. August 2024 - Online

•	 Schulmedizin: aktueller Stand

•	 Hyperthermie

•	 Colostrum in der Onkologie

•	 Intestinales Mikrobiom

•	 Ernährung / „Krebs-Diäten“

•	 Phytotherapie

•	 Psycho-Onkologie

•	 Fatigue

•	 Haut-Schleimhautveränderungen

Benigne Gynäkologische Erkrankungen 
16. November 2024 - Online

•	 Kinderwunsch

•	 Kolpitis, Vulvitis, Zervizitis

•	 Chronische vaginale Beschwerden, Vulvodynie

•	 Vestibulodynie und weitere Probleme

•	 Harnwegsinfektionen

•	 Gynäkologisch relevante Mikrobiome 

•	 Endometriose

•	 Mitochondriopathie

•	 Klimakterisches Syndrom

•	 Psychische Instabilitäten (Depression, Angst, Schlafstörung)

•	 Myome und PCO

INTENSIVKURS KOMPLEMENTÄRMEDIZIN 
Gynäkologische Onkologie 
16. März 2024 - Kassel, Habichtswaldklinik

•	 Perioperative Maßnahmen

•	 Chemotherapie: 
	 Erbrechen, Übelkeit, Hauttoxizitäten

•	 Strahlentherapie: 
	 Fatigue, Burnout, emotionale Stabilisierung, 
	 Selen, Organotherapie, Enzyme

•	 Endokrine Therapie:  
	 Hauttrockenheit, Sexualität,
	 Hitzewallungen, Anthroposophie

•	 Nachsorge und Rezidivprophylaxe

•	 Implementierung komplementärmedizinischer 
	 Konzepte in Klinik und Praxis 

Modul CModul A

Modul B

Kassel, den 12.10.2023

Dr. Peter Muster




