
Misteltherapie
Ein Teil der Integrativen Onkologie

Gerade jetzt!
Bedeutung des Immunsystems im 
Rahmen einer Krebsbehandlung

IHR ZUVERLÄSSIGER 
BEGLEITER 
Sie möchten Ihr Immunsystem stärken, therapiebedingte 
Beschwerden reduzieren und Lebensqualität gewinnen? 
Die Mistel therapie ist die am besten untersuchte und am 
 häufigsten eingesetzte Begleittherapie bei Krebs und kann zu 
jedem Zeitpunkt einer Krebserkrankung eingesetzt werden. 

Sprechen Sie mit Ihrer Ärztin oder 
Ihrem Arzt! 
Sie sind Ihre Ansprechpartner*innen 
rund um die Misteltherapie, wählen 
die für Sie passende Mistelsorte 
und machen Sie mit der  Anwendung 
vertraut. So können Sie die Therapie 
einfach und sicher zu Hause fort
setzen.

Therapieberatung: Wir geben Antworten!  
Deutschland:
0800 935 3440*

beratung@helixor.de 

Online mehr erfahren: Die Kraft der Mistel!
www.helixor.de 
         HelixorHeilmittel

Schweiz:** 
+41 62 550 02 74 
beratung@helixor.ch

* Gebührenfrei
** Zulassungsinhaberin: Target BioScience AG • Weingartenstrasse 11 • CH-8803 Rüschlikon
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NEUE KRAFT 
SPÜREN.
IN JEDEM AUGENBLICK.
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Was bewirkt ein gestärktes Immunsystem?
Bei den Prozessen zur Bewältigung vieler Beschwerden 
ist das Immunsystem eng verbunden mit einem guten 
Allgemeinzustand. Hier bewirkt die Misteltherapie u. a. 
die Linderung des FatigueSyndroms (anhaltende Er
schöpfung) sowie die Normalisierung von Stimmung, 
Schlaf und Wärme empfinden. Betroffene erfahren 
mehr Vitalität und  Lebensqualität.
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Warum „gerade jetzt“ eine Misteltherapie?
Bei einer Krebserkrankung ist ein funktionierendes 
Immunsystem besonders wichtig. Dabei leistet die 
Misteltherapie einen wertvollen Beitrag. Deshalb 
ist eine begleitende Misteltherapie in Absprache 
mit der Ärztin/dem Arzt zu jedem Zeitpunkt der 
Krebserkrankung sinnvoll.
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4 Woran zeigt sich die Wirkung der Misteltherapie 
auf das Immunsystem?
Der Mistelextrakt wird unter die Haut gespritzt. 
Mistelinjektionen hinterlassen typische Zeichen:  
Für kurze Zeit rötet sich die Haut rund um die 
Injektionsstelle und die Körpertemperatur kann um 
+ 1 °C ansteigen. Das ist die gewünschte, natürliche 
Immunantwort des Körpers auf die Mistel. Es ist ein 
gutes Zeichen, dass das Immunsystem „arbeitet“.

Welche Rolle spielt das Immunsystem 
für  Krebspatient*innen?
Ein gut funktionierendes Immunsystem kann neben 
Krankheitserregern vor allem die Krebszellen viel 
besser bekämpfen. Bei   Krebspatient*innen 
ist das Immunsystem aber häufig durch 
das Krebsgeschehen geschwächt bzw. 
sind wichtige Funktionen unterdrückt. 
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Welchen Einfluss hat die Mistel
therapie auf das  Immunsystem?
Die Misteltherapie eignet sich 
zur Immun stabilisierung bei Krebs
patient*innen. Klinische Studien zeigten 
bei Patient*innen, die eine Mistel therapie   erhielten, 
eine  Verbesserung wichtiger Merkmale der 
Immunabwehr,  z. B. der Aktivität der natürlichen 
Killerzellen als wesentlicher Bestandteil des 
„natürlichen Immunsystems“.* 
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GERADE JETZT: 
DIE NATÜRLICHE 
 ABWEHRKRAFT  STÄRKEN

* Huber R, Gründemann C.  Die Wirkung der Mistelsubstanz auf das Immunsystem. Der Merkurstab 2018:71 (4) S.265-268

NEUE KRAFT SPÜREN. 
IN JEDEM AUGENBLICK.
Sie können mehr für sich tun!
Die Misteltherapie unterstützt nachweislich Ihre Behandlung 
und reduziert Nebenwirkungen der onkologischen Standard
therapie:

Stärkt die Abwehrkräfte und das Immunsystem 

Lindert die anhaltende Erschöpfung (Fatigue)

Bessert Stimmung und Wärmeempfinden

Spüren Sie wieder Vitalität und Lebensqualität.


